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ABSTRACT 

This experiment was conducted to evaluate the effect of dietary levels of selenium and 

vitamin E (Se &VE) inclusion with omega 3 polyunsaturated fatty acids ω3 PUFA supplementation 

on growth performance, feed utilization and immune response of Nile tilapia Oreochromis niloticus 

(3.13g). Six experimental diets were formulated to contain isonitrogenous (30% crude protein) and 
isocaloric (4.35 kcal/g) diet, as follows: T1 served as a control, T2 diet was supplemented with ω3 PUFA 

(450 mg kg1), T3 and T4 diets were supplemented with (Se &VE) inclusion (50 or 100 mg kg-1) 

respectively, T5 and T6 diets were supplemented with ω3 PUFA (450 mg kg-1) and (Se &VE) inclusion 
(50 or100 mg kg-1) respectively. Fish were fed twice daily to apparent satiation, six days a week for 11 

weeks. At the end of the experiment, fish were challenged against Aeromonas hydrophila for 10 days. 

Results showed that Se &VE inclusion and ω3 PUFA supplementation enhanced growth performance 
over the control diet. Fish fed on T5 or T6 diets were significantly higher (P<0.05) in growth performance 

values and survival rate compared to the others. Also, feed efficiency parameters improved significantly 

(P < 0.05) in fish fed T5 or T6 diets. Fish mortality after challenged against A. hydrophila was much lower 
in fish fed on supplemented diets compared to the control group. These results suggest that diets 

supplemented with selenium and vitamin E inclusion (50 mg kg-1) and ω3 PUFA (450 mg kg-1) improve 

fish performance, feed efficiency and enteropathogenic Aeromonas hydrophila challenge of Nile tilapia. 
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INTRODUCTION  

Selenium is an essential micronutrient 

required by all animals including fish for 

normal 

growth, development and antioxidant defen

se, its plays a key role in the metabolism 

and has attracted attention because of its 

antioxidant properties where protect cells 

membrane from oxidative damage (Bell et 

al.1986). Fontagné-Dicharry et al. (2015) 

suggested the necessity to supplement 

plant-based diets with selenium for rainbow 

trout fry and highlight the superiority of 

organic form of selenium to fulfill the 

dietary selenium requirement and sustain 

the antioxidant status of fish.  

  Oxidative stress is an increase in free 

radical production by cells, resulting in cell 

and tissue damage (Kohen and Nyska, 

2002). Vitamin E is a fat-soluble vitamin 

with antioxidant properties. It prevents lipid 

peroxidation and plays an important role in 

protecting biological membranes and lipid 

components against attack from oxygen 

free radicals (Gao et al. 2014). Tocher et al. 

(2003) reported that vitamin E is one of the 
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علي آداء النمو  3م وفيتامين هـ والاوميجا لفة من السلينيوتأثير إضافة مستويات غذائية مخت

 والإستجابة المناعية لأسماك البلطي النيلي

 نـادر عـزت عـبد العظـيم الطــويـل 

 .الزراعية البحوث مركز -السمكية  الثروة لبحوث المركزى المعمل -بحوث تغذية الأسماك قسم 

ربةتت سوس وذيخسةتتمفس ذهتتتذذأجريتتهذهتتلتذربة ردتتسذبتأريتتسذاتت مسرذياتتمخسذفةتتة يم ذف ة  تتسذفتت 

شبعسذ)رلايفس مذ سرذف سسذربغ ية تروذ3يرلاحممضذربتهو م ذيك مءةذي غلرءذرلايممكذع يذأدرءذربو خيذ (ذ

ةترئيذ) ب زنذرلإد طيذربوس يذذر ذر يةسذ3.13ربغلرءذيرلإية مدسذربمومعسسذلأيممكذربب  امذعملذ جم(ذ.ذ

برياس ذ)ع ةبسذرب خيذذن ةمييسذ ئقذفة قسذ)ذ30لا امذكذ4.35%(ذذيربطم غلرء(ذ؛ذ جمذ كلذ كمب أيذب س  ذ

متةذ دتينذأيذذ11اغليسذرلأيممكذحةيذرلإشبمعذب بىذ قسذرلأي كملآاى:ذربع س عمفلا ذ نهذربم يب ع؛ذذيكم ي

قسذف مذبكلذك مذغلر450ب ع سقسذدوةبسذ3يامخسذ)كوةريل(ذ،ذربع سقسذربثمنسسذامذيامخسذرلايفس مذ ء،ذربع س

ة ربي،ذذ100يذ50خسةمفس ذهتذدوةبسربثمبثسذيربرردعسذامذيامخسذف   طذربة سوس وذي ف مذبكلذك مذع يذرب

فعذذ100يذ50ربع سقسذرب مفةسذيربةمديسذامذيامخسذف   طذربة سوس وذيخسةمفس ذهتذدوةبس ف مذبكلذك مذ

ة ربي.ذ450دوةبسذ3يامخسذرلايفس مذ يسذخيف مذبكلذك مذغلرءذع يذرب دسذنهم ذرلأيممكذحق ذامذربة ر

يم نمسذدبكةر ستأيخسلاذريريف  امذممراسربذه عسذي ةبسذفةمد سم ذن سمذرب خ متةذي ف يموذ10ذب أياحهذ.ذأ

هتذيرلايفس تمذ ة سوس وذيخسةتمفس ذ كلذفت ذف  ت طذرب يممكذدضاتمخسذ ةمئجذاحةت ذأدرءذرلأ بعلائتقذذ3ربو

غ ةيذا ممذأنذرلايممكذرب ةريل.ذك قسذربكو يسذرلأيممكذذدمبمقمأنسذدمبع س ةسذيربةمد قسذرب مف ل ذع يذربع س

دمقيذكمنهذرلأخضلذفعو يمذدمب ع ذ غلرءذ ية تروذرب سمةذيك مءةذي وةبسذبقسمذأدرءذربوم ذيرببقمءذع يذقستذربح

خيذ سم ذ ةبسذرب خ ب حظذين  مضذن ممذ عمف ةس ذ.ذك هماس ذربم دس ذ و يذ خرقذفع دتينذأيذ عمفلا ذي ربم

نمسذذرلأيممكذربةيذاغل ذع يذربعلائقذربةيذاحة يذع ي يمذريريف  همذدبكةر عتذحقو سسذد عمفلا ذغلرئ ف

ةىذهستأيخسلاذ ةمئجذرب شسرذربو يبقذا ربممراسذفقمأنسذدملايممكذربةيذاغل ذع يذربع سقسذربكوةريل.ذفممذ

ةبس هتذدو ةمفس ذ ة سوس وذيخس كلذذ50امذربحص لذع سهمذخىذهلتذربة ردسذيبىذأنذيامخسذف   طذرب ف مذب

س ممضذربتهو امخسذرلاح فعذي غلرءذ شبعسذرلايفس مذك مذ م ذرلأيممكذيك مءةذُذ3سذربغسرف ف ذن ة ذ يح

قتذري ة تروذربغلرءذلايممكذربب طيذربوس يذكممذرنهذيزيتذف ذفومعسذرلأيممكذاتذرببكةريمذربممراسذربةىذ

ذاة رجتذخىذرببسئسذربممئسس.

 


